Jeugdvolleybal in Kapelle
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Zoek jij hog een leuke teamsport bij een
gezellige sportvereniging?

Volleybal is een sport waarbij je met elkaar oefent op snelheid,
techniek en inzicht!

De jeugd van 6 1+/m 12 jaar speelt het CMV (Cool Moves Volleybal).
Deze volleybalmethode bestaat uit makkelijk te overbruggen
volleybalniveaus, die speciaal ontworpen zijn per leeftijd, om zo
uiteindelijk te groeien naar het echte volleybalspel.

De trainingen zijn elke donderdag in sporthal Het groene Woud.

« Kinderen van 6 t/m 9 a 10 jaar trainen van 18:15 tot 19:30
- Kinderen van 9 a 10 t/m 12 jaar trainen van 18:15 tot 19:30

Je speelt ook regelmatig toernooien op zaterdagmorgen.

Je mag vrijblijvend drie keer meetrainen om te kijken of volleybal de
Juiste sport voor je is.

Voor vragen: Arjan van der Wilt tel.nr. 06-52411813
Alex Segers tel.nr. 06-20628571

Cool Moves
Volley




